Rijksinstituut voor Volksgezondheid
en Milieu

Ministerie van Volksgezondheid,

Welzijn en Sport

Yenidoganlarda topuk kani testi ve isitme testi

Icindekiler

Topuk Kani taramasi.iciciie i i i rrer s s s s s s s sssssssssssassnssnssnnsnnsnnsnnsnnsnns 2
Y13 =Y = 7
En onemli hususlar...........ccociciiiiiii i v e e Fout! Bladwijzer niet gedefinieerd.0

Bu brosirin dijital stirimi ve cevirileri, www.pns.nl/geboorte adresinde bulunabilir.

Sayfal/1


http://www.pns.nl/geboorte

RIVM (Yenidoganlarda topuk kani testi ve isitme taramasi)

Topuk kani taramasi

Neden topuk kani taramasi?

Dogumdan sonraki ilk hafta iginde cocugunuzun topugundan birkag damla kan 6rnedi
alinir. Bu kan 6rnedi ender rastlanan dogustan gelen birkacg ciddi hastalikla ilgili olarak
bir laboratuvarda incelenir. Bu hastaliklar 6rnegin ilag tedavisi ya da diyetle tedavi
edilebilir. Hastaliklarin erken teshis edilmesi sayesinde tedaviye gabucak baslanabilir.
Bu husus, cocugunuzun gelisiminde meydana gelebilecek ciddi hasarlari 6nleyebilir. Bu
nedenle gocugunuzun topuk kani taramasina katilmasi 6nemlidir.

Dogum bildirimi

Dogumdan sonra ¢ocugunuzun dogumunu en kisa sire iginde belediyenin nifus
idaresi birimine bildiriniz. Bu bildirimi her halikarda dogumdan itibaren (g gin iginde
yapiniz. Boylece topuk kani taramasinin zamaninda yapilacagindan emin olmus
olursunuz. Nifus idaresi biriminin Cumartesi, Pazar ve bayram gtlnlerinde kapali
oldugunu g6z 6ntinde bulundurunuz. Bazi belediyelerde dogum bildirimini gevrim igin
olarak da yaptirabilirsiniz.

Dogum bildirimi sonrasinda topuk kani taramasi igin evinize bir goérevli gelecektir. Bu
kisi, bir genclik saghgi calisani, bir dogum uzmanligi hizmeti saglayicisi veya bir lohusa
bakicisi olabilir.

Cocugunuz hastanede yatiyorsa topuk kani taramasi hastanede yapilir.

Topuk kani taramasini yapan kisiye “tarama goérevlisi” diyoruz. Tarama gorevlisi
topuktan kan o6rnedi alirken sizden bazi bilgiler isteyecektir.

Bu nedenle su verileri elinizin altinda bulundurun:
e dodgum anindaki gebelik stliresi
e cocugunuzun dogum agirlig
e aile hekiminizin adi ve telefon numarasi

Topuk kani taramasinin yapiligi

Tarama goérevlisi topuk kani taramasi icin gocugunuzun topugundan birkag damla kan
ornegdi alir. Bu kan damlalari 6zel bir kartin igine alinir; buna “topuk kani kart1” denir.
Cocudunuz biraz aglayabilir.

Bazen tarama gorevlisi, ne zaman gelecedini size énceden bildirir.

“De hielprik bij ouders thuis” (Ailelerin evlerinde topuktan kan alma)
videosu i¢cin www.pns.nl/hielprik adresine bakin.

Yedi giin sonra halen topuk kani taramasi yapilmadi mi?

Cocugunuzun dogumundan yedi gin sonra topuk kani alinmadi mi? O halde RIVM
kurumunun bélge subesiyle irtibata geginiz. Bu durumda tarama gérevlisi en kisa
slirede size gelecektir. Telefon numaralar 6 sayfada belirtilmistir.

Alinan kan 6rnegiyle hangi hastaliklar arastirilir?

. tiroit bezi hastaligi (kalitsal hipotiroidizm);
. bébrekuistlu bezleri hastaligi (adrenogenital sendrom);
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kalitsal anemi (orak hticre hastaligi ve talasemi);

akciger hastaligi (salgi bezleri hastaligi veya kistik fibrosiz);
birkac metabolizma hastalii;

bagisiklik bozuklugu (SCID);

. kas hastaligi (SMA).

Bu hastaliklarin cogu kalitsaldir. Cok sik gérilmezler. S6z konusu hastaliklar hakkinda
daha fazla bilgi edinmek istiyor musunuz? O halde www.pns.nl/hielprik/aandoeningen
adresine bakiniz.

Topuk kani taramasinin sonucu

. Sonuc iyi oldugunda RIVM size bes hafta icinde bir yazi génderir.
. Sonuc iyi degil midir? O halde aile hekiminiz, hastanedeki
muteakip arastirma hakkinda en kisa siire iginde sizinle
iletisime gececektir.

Bazen laboratuvarda diizgin arastirma yapilabilmesi igin alinmis olan kan miktari
yeterli olmamaktadir. Bu durumda tarama goérevlisi bir kez daha gelir. Bu topuk kani
taramasinin sonucunun iyi midir? O halde, ekstra kan alma isleminden sonraki bes
hafta icinde RIVM size bir yazi gonderir. Sonuc iyi dedil midir? Bu durumda aile
hekiminiz en kisa slre iginde sizinle iletisime gegecektir.

Hastalikla ilgili olarak sonug bazen hemen belli olmayabilir. Bu durumda tarama
gorevlisi topuktan kan alma islemini bir kez daha yapar. Bu ek topuk kani taramasinin
sonucu, iki hafta icinde belli olur. Bu sonucun iyi ¢cikmasi halinde RIVM size bu hususta
iki hafta icinde bir yazi gonderir. Sonuc iyi degil midir? O halde aile hekiminiz en kisa
sure iginde sizinle iletisime gegecektir.

Sonug iyi cikmadiginda ne yapilir?

Iyi olmayan bir sonug, cocugunuzda muhtemelen bir hastalik oldugu anlamina
gelmektedir. Aile hekiminiz cocugunuzu ileri tetkik igin en kisa siire iginde bir gocuk
doktoruna sevk eder. Cocuk doktoru cocugunuzun neyi oldugunu teshis edebilmek igin
ileri tetkikler yapar.

Orak hiicre hastalig: tasiyicisi

Topuk kani taramasinin amaci, hasta gocuklarin tespit edilmesidir. Bununla birlikte
topuk kani taramasiyla ¢cocugunuzun orak hticre hastaligi tasiyicisi olup olmadigi da
tespit edilebilir. Orak hlicre hastaligi bir tir kalitsal anemi (kansizlik) hastahdidir. Orak
hlicre hastaliginin tasiyicilar hasta degildir ve hastalanmazlar da. Topuk kani
taramasinin sonucunda ¢ocugunuzun orak hlicre hastaligi tasiyicisi oldugu mu tespit
edildi? Bu durumda ebeveynlerden biri veya her ikisi de tasiyicisidir. Veya da
ebeveynlerden biri orak hiicre hastaligi hastasidir.

Topuktan kan alinirken tarama goérevlisi, size gocugunuzun orak hiicre hastalgi
tasiyicisi olup olmadigini 6grenmek isteyip istemediginizi sorar. Bunu bilmek istiyor
musunuz? O halde, cocugunuzun orak hiicre hastaligi tasiyicisi oldugu ortaya
ciktiginda size haber verilecektir.

Daha fazla bilgi www.pns.nl/hielprik/sikkelcelziekte adresinde bulunabilir.

Bilmeniz gereken diger hususlar
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Masraflar

Topuk kani taramasi igin higbir 6deme yapmaniz gerekmemektedir.

Topuk kani taramasindan sonra ¢ocugunuza ileri tetkik yapilmasi gerektiginde bu
masraflarin tamami saglik sigortasi kurumu tarafindan karsilanir. Bazen iyi olmayan
bir sonucun sonrasinda ebeveynlerde de arastirma yapilmasi gerekmektedir. Anne ve
babada yapilan bu arastirma, kendi riziko payi kapsamindadir.

Topuk kani taramasinin sonucu %100 kesin midir?

Cocugununuz bu hastaliklardan birine sahip olmasina ragmen topuk kani taramasi
sonucu, kiguk bir ihtimalle iyi de cikabilir. Topuk kani taramasi sonucunun iyi olmama
ihtimali de vardir ancak, miteakip arastirma gocugunuzun hastalia yine de sahip
olmadigini da gosterebilmektedir. Ne yazik ki, bu husus dnlenememektedir. Topuk
kani taramasi en cok, dogumdan sonra ilk hafta yapildiginda glvenilir olmaktadir.

Topuk kani taramasiyla sinirli sayida hastaliklar arastirilmaktadir. Cocugunuzun sagligi
hakkinda endiseli misiniz? O halde aile hekiminize basvurun.

Yasal bilgilendirme ve gizlilik

Katilim istege baghdir

Topuk kani taramasi islemine baslamadan 6nce tarama goérevlisi, katilmak isteyip
istemediginizi size sorar. Topuk kani taramasina katilim, istege baglidir.

Kisisel veriler

Dogum bildirimi yapildiktan sonra RIVM, cocugunuzun adi, adresi ve dogum tarihi gibi
kisisel verilerini belediyeden edinir. Bu veriler bir bilgi sistemine girilir. Béylece, topuk kani
taramasinin zamaninda yapilmasi icin geng saglk hizmetlerine talimat verilebilmektedir.
Topuk kani taramasinin sonuglarinin kaydedilmesi igin kisisel veriler bir bilgi sistemine de
girilir.

Cocugunuzun kisisel verilerinin bir bilgi sisteminde kalmasini istemiyor musunuz?
RIVM kisisel verileri silememektedir. Ancak, cocugunuzun kisisel verilerini sonuclardan
ayirabilir. Bu durumda sonuglarin hangi gocudga ait oldugunu gérmek artik mimkun
olmamaktadir. Bu konuyla ilgili olarak RIVM-DVP bdlge ofisi ile iletisime gegin:
www.pns.nl/hielprik/contact.

Topuk kani taramasindan geriye kalan kan

Topuk kani taramasi sonrasinda genelde, topuk kani karti tizerinde geriye bir miktar
kan kalir. Kartin kalan kanh kismi, RIVM'de 6zel bir dondurucuda saklanir. Kartin
verileri (isim, adres ve dogum tarihi) iceren kismi RIVM-DVP'nin bélge ofisinde
saklanir. Topuk kani taramasindan geriye kalan kan, topuk kani taramasinin kalitesinin
izlenmesi igin gereklidir. Topuk kani taramasindan geriye kalan kan, bu amagla bir yil
boyunca saklanir.

Topuk kani taramasindan geriye kalan gocugunuzun kanini siz kendiniz mi saklamak
istiyorsunuz? Veya bir yildan daha kisa siirede imha edilmesini mi istiyorsunuz? O
halde RIVM-DVP'nin bdlge ofisi ile iletisime gegin: www.pns.nl/hielprik/contact.

Topuk kani taramasi verileri
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Cocugunuzun topuk kani taramasi esnasinda 6lciimler yapilir. Laboratuvar sonuglari,
cocugunuzun bir hastaligi olup olmadigini gosterir. Bunlar, topuk kani taramasi
verileridir. Tarama gorevlisi ayrica dogumdaki agirligi ve gebelik siliresini de topuk kani
taramasi kartina not eder. Sonuclari daha iyi dederlendirmek icin bu verilere ihtiyag
duyulabilir. Bunlar ayni zamanda topuk kani taramasi verileridir.

Topuk kani taramasi verileri bir bilgi sistemine girilir. Bunlar, cocugunuzun topuk kani
taramasi dosyasinin bir pargasidir.

Topuk kani taramasina iliskin bilgi sistemleri oldukga glvenlidir. RIVM, gizlilik
mevzuatina uygun hareket eder.

Bilimsel arastirma onayi

Topuk kani taramasi sonrasinda geriye kalan topuk kani ve topuk kani taramasi
verileri, gelecekte yapilacak olan bilimsel arastirmalar igin saklanabilir.

1 Ocak 2023 tarihinden itibaren bu husus, ebeveynlerin buna izin vermesi durumunda
mimkundur. Buradaki amag, topuk kani taramasini daha da gelistirmek icin yapilan
arastirmalarin yapilabilmesidir.

Anne ve babanin izin vermesi halinde topuk kani taramasindan geriye kalan kan,
topuk kani alindiktan sonra bes yil stireyle saklanir. Bu siire sonrasinda imha edilir.
RIVM'nin bir komisyonu, arastirmanin yararl olduguna 6nceden karar vermis
olmalidir. Aksi takdirde arastirma goreuvlisi, topuk kani taramasindan geriye kalan kani
ve topuk kani taramasi verilerini edinemeyecektir.

Arastirma gorevlisi bu galismada topuk kani taramasindan geriye kalan kanin ve topuk
kani taramasi verilerinin hangi cocudga ait oldugunu gérememektedir.

Bazi durumlarda arastirma gorevlisinin belirli bir arastirma icin topuk kani taramasindan
geriye kalan kaninin kime ait oldugunu bilmesi gerekli olmaktadir. Bu durumda arastirma
gbrevlisi, bu arastirma igin kan verilmeden her zaman ebeveynlerden dnce ekstra izin
istenir.

Bir cocuk doktoru, tedavisi altindaki bir cocukta ileri testler icin topuk kani
taramasindan geriye kalan kani isteyebilir. Bu da ancak velilerin buna izin vermesi ile
mUmkinddar.

Topuk kani taramasindan geriye kalan kan ve topuk kani taramasi verileri ile bilimsel
arastirmalara izin verme konusunda daha fazla bilgi edinmek ister misiniz?
www.pns.nl/hielprik/toestemming-onderzoek adresine gidin. Veya bununla ilgili
brostri inceleyin: www.pns.nl/documenten/hielprik-toestem-onderzoek.

Daha fazla bilgi ve bir gizlilik bildirimi www.pns.nl/hielprik/juridische-informatie
adresinde bulunabilir.

Sikayet

Topuk kani taramasi ile ilgili bir sikdyetiniz mi var? www.rivm.nl/contact adresinde
RIVM'nin sikayet prosediiri hakkinda bilgi bulabilirsiniz.

Cocugunuza yapllan topuk kani taramasi ile ilgili bir sikdyetiniz mi var? O halde topuk
kani taramasini gercgeklestiren kurulusla iletisime gegin.

Daha fazla bilgi
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Topuk kani taramas! hakkinda daha fazla bilgi www.pns.nl/hielprik adresinde
bulunabilir. Burada ayrica topuk kani taramasi ile ilgili bir video ve gérintald anlatim
da izleyebilirsiniz. Topuk kani taramasi ile ilgili sorulari dogum uzmaniniza veya
jinekologunuza da sorabilirsiniz.

RIVM-DVP'nin bdlge ofisleri

Dogumundan yedi giin sonra cocugunuza hala topuk kani taramasi yapilmadi mi?
RIVM-DVP'nin bélge ofisini arayabilirsiniz.

Cocugunuza topuk kani taramasi yapilmis olup sormak istediginiz bir sey mi var? Size
yardimci olabilmek igin bélge ofisinin sizin BSN numaraniza, gocugunuzun BSN
numarasina ve topuk kani taramasi karti numarasina ihtiyaci olacaktir. Topuk kani
taramasi karti numarasi, topuk kani taramasi islemini gergeklestirdikten sonra tarama
gorevlisinin size vermis oldugu zarfin sag Ust kosesinde belirtilmistir.

Noord-Oost Groningen, Friesland, Drenthe, Overijssel, 088 - 678 89 51
(Kuzeybati) Flevoland ve Gelderland

West (Bati) Utrecht, Noord-Holland ve Zuid-Holland 088 - 678 89 31
Zuid (Gdney) | Zeeland, Noord-Brabant ve Limburg 088 - 678 89 41
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Isitme testi

Neden isitme testi?

Cocugunuza dogumdan sonra bir ay iginde isitme testi yapilir. Bu testle cocugunuzun
konusmayi 8grenebilmesi icin yeterince iyi isitip isitemedigi dlgilir. Isitme testi ayrica
“neonatal isitme taramasi” veya yeni doganlarda isitme taramasi olarak da
adlandiriimaktadir.

Isitme testini kim yapar?

Isitme testini Jeugdgezondheidszorg (cocuk ve ergen saghigi) kurumu (JGZ)
sunmaktadir. Anne ve cocuk saglik merkezinde buraya baghdir. Testi, bir tarama
gorevlisi gergeklestirir. Bu gorevli JGZ'de veya lohusa bakimi hizmetlerinde galisan bir
gorevlidir.

Isitme testi nerede ve ne zaman yapilir?

Isitme testi kendi evinizde ya da anne ve ¢ocuk sadlik merkezinde yapilir. Isitme testi
evinizde yapilacadi takdirde bu test, dogumdan sonra ilk hafta icinde yapilir. Ayni
ziyaret esnasinda cocugunuza genelde topuk kani taramasi da yapilir.

Isitme testi e§er anne ve cocuk saglik merkezinde yapilacaksa bu test dogumdan
sonraki ikinci ya da Uglnci haftada yapilir. Bunun igin size bir davetiye goénderilir.

Cocugunuz hastanede mi yatiyor?

Cocudunuz hastanede yatiyor oldugunda isitme testi cocugunuz tekrar eve
donduginde yapilir. Bu nedenle gocugunuzun ne zaman hastaneden gikacagini anne
ve c¢ocuk saglik merkezine bildiriniz. Cocugunuz uzun siire mi hastanede kaliyor
olacak? O halde test orada yapilabilir. Anne ve cocuk saglik merkezi bu durumda bu
konuyla ilgili olarak sizinle iletisime gegecektir. Sizinle iletisime gecilmedigi halde,
anne ve cocuk saglik merkezi ile kendiniz iletisime gegin.

Cocugunuz Yenidogan Yogun Bakim Unitesinde (NICU) mi yatiyor? O halde, NICU'daki
bir calisan tarafindan isitme testi orada yapilr.

Isitme testi nasil gerceklesir?

Tarama goérevlisi gocugunuzun kulagina yumusak bir tikac yerlestirir. Bu tikag, bir
6lciim cihazina baglidir. Bu cihaz gocugunuzun isitmesini 6lger. Test birkac¢ dakika
slirer ve acitmaz. Cocugunuz bunu pek hissetmez ve sakin bir sekilde uyumaya devam
eder.

Test icin 6zel bir hazirlik yapmaniza gerek yoktur. Ancak, testin yapilacagi odanin test
esnasinda sessiz olmasi gerekmektedir. Isitme testi, cocugunuz sakinken ve uyurken
yaplilirsa en ¢ok verimli olur. Cocugunuz yataginda veya kucaginizda yatmaya devam
edebilir.

www.pns.nl/gehoortest-baby adresinde isitme testi hakkinda kisa videolar
izleyebilirsiniz.
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isitme testinin sonucu

Isitme testin sonucu hemen belli olur. Yaklasik her 100 cocuktan 95’inin isitme testi
sonucu hemen “yeterli” ¢gikar. Sonug 'yetersiz' midir? Bu durumda test yaklasik bir
hafta sonra tekrar yapilir.

'Yetersiz' bir sonug, gocugunuzun iyi duymadigi anlamina gelmek zorunda degildir.
Ikinci isitme testi de 'yetersiz' midir? O halde yaklasik bir hafta sonra, baska bir
cihazla Ggunci bir test yapilir.

Bir veya iki kulakta yapilan Gglnci testin sonucu da yetersiz midir? O halde
bebeginizin isitmesi, bir Odyoloji Merkezinde ayrintili olarak incelenecektir. Tarama

gorevlisi size bu konuda daha fazla bilgi verecektir. Bir Odyoloji Merkezi, isitme,
konusma ve dil arastirmasi konusunda uzmanlasmistir.

Bilmeniz gereken diger hususlar

Masraflar

Isitme testi icin herhangi bir ticret édemenize gerek yoktur.

Neden dogumdan hemen sonra?

Iyi isitme, cocugunuzun gelisimi icin 6nemlidir. Isitme testi ile bir isitme bozuklugu erken
safhada tespit edilebilir. Boylece tedavi daha hizh bir sekilde baslayabilecektir. Tedaviye
gocuk altr aylik olmadan 6énce baglanmasi énemlidir. Bu husus, dil ve konusma gelisimi igin
faydahdir.

isitme testi sonucu %100 kesin midir?

Isitme testi sonucu “yeterli” cikmis oldugunda bu durum, ¢ocugunuzun test yapildigi
sirada neredeyse kesin olarak yeterli derecede isitebildigi anlamina gelir. Isitme
bozuklugu bazen isitme testinden sonra da gelisir. Neyse ki bu durum ¢ok ender
gorultr. Cocugunuzun isitmesi konusunda stpheniz mi var? O halde aile hekiminiz
veya anne ve cocuk sadlik merkezi ile iletisime gecin.

Daha fazla bilgi

Yeni dodan bebekler igin isitme testi hakkinda daha fazla bilgi www.pns.nl/gehoortest-

baby adresinde bulunabilir. Herhangi bir sorunuz oldugunda anne ve gocuk saghk
merkezini veya NSDSK'yi de (Hollanda Sadir ve Isitme Engelli Cocuklar Vakfi)
arayabilirsiniz: 020 - 574 59 45.

Yasal bilgilendirme ve gizlilik

Katilim istege baghdir

Isitme testinden 6nce tarama gorevlisi, 6nce size katiimak isteyip
istemediginizi sorar. Isitme testine katihm istede baghdir.


http://www.pns.nl/gehoortest-baby
http://www.pns.nl/gehoortest-baby
http://www.pns.nl/gehoortest-baby

RIVM (Yenidoganlarda topuk kani testi ve isitme taramasi)

isitme testi icin bilgiler

Isitme testinin yapilabilmesi icin size ve cocugunuza ait bilgiler gerekmektedir. Burada
isim, adres, ikamet yeri ve hamilelik siresini distnebilirsiniz. Anne ve gocuk saglik
merkezi bu verileri, bebeklere 6zel isitme testi icin bir bilgi sistemine kaydeder.
Veriler, tim gocuklarin isitme testinin zamaninda yapilip yapilmadigini, sonucun ne
oldugunu ve daha fazla arastirmaya ihtiyag olup olmadigini gérmek icin gereklidir.

Veriler ulusal incelemeler ve bilimsel arastirmalar igin de kullanilabilir. Bu durumda
veriler anonimdir. Bu durum, hangi ¢cocugun s6z konusu oldugunu gérmenin mimkin
olmadigi anlamina gelir. Arastirma igin kisisel veriler yine de gerekli midir? O halde her
zaman oOnce izin istenir.

Isitme testinin sonuclari, anne ve ¢ocuk saglik merkezinde cocugunuzun dijital
dosyasina da eklenecektir. Bu dosya hakkinda daha fazla bilgiyi www.ddjgz.nl
adresinde okuyabilirsiniz.

Gizlilik
Isitme testi bilgi sistemi glivenlidir. Verilere, sadece isitme testi yapmak igin
verilerinize ihtiyag duyan anne ve gocuk saglik merkezi galisanlari erisebilir.

Size veya cocudgunuza ait verilerin bir bilgi sisteminde kalmasini istemiyor musunuz? O
halde neler yapabileceginizi gérmek igin www.pns.nl/gehoortest/juridische-informatie
adresine bakin.
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En 6nemli hususlar

. Dogumdan kisa bir slire sonra cocugunuza topuk kani taramasi ve isitme
testi yapilacaktir.

« Dogumu, dogumdan itibaren Ug gin iginde belediyeye bildiriniz.
Boylece cocugunuza arastirmalar zamaninda yapilmis olacaktir.

« Topuk kani taramasi ve isitme testi genelde ayni giin evde yapllir.

. Topuk kani taramasi ve isitme testi, cocugunuzun yararinadir.
Bu nedenle gcocugunuzun katilmasi 6nemlidir.

« Katilim istege baglidir.

. Ucret 6demenize gerek yoktur.

Topuk kani taramasi

. Topuk kani taramasi icin cocugunuzun topugundan bir miktar
kan alinir. Bir laboratuvar, bir dizi ciddi, nadir goérilen
hastaliklarla ilgili olarak kanda tarama yapar.
Hastaliklar tedavi edilebilir durumdadir. Tedavi genelde ilag veya diyet ile
gerceklesir.
Hastaliklarin erken teshis edilmesi sayesinde tedaviye gabucak
baslanabilir. Bu husus, cocugunuzun gelisiminin ciddi sekilde
zarar gérmesini dnlemis olur.
- Bu nedenle, dogumdan sonraki ilk hafta icinde cocugunuza
topuk kani taramasi yapilmasi 6nemlidir.
« Topuk kani taramasinin sonuclari size bes hafta iginde génderilir.
Sonug ¢ogu zaman iyidir. Iyi olmayan bir sonug ¢ikmasi
durumunda aile hekimi en kisa siirede sizinle iletisime gececektir.

Isitme testi

. Isitme testi esnasinda cocugunuzun kulagina kiiclik, yumusak bir
tikag takilacaktir. Cocugunuz bunu neredeyse hic fark
etmeyecektir.

« Sonucu size hemen verilecektir.

. Isitme testi ile bir isitme anormalligi erken safhada tespit edilebilir.

. lyi isitmek, konusmayi 6grenmek igin énemlidir.

- Cocugunuzun isitme sorunlarn oldugu ne kadar erken fark
edilirse, tedaviye o kadar erken baslanabilir.

Dijital brosiir

Yeni dogan topuk kani taramasi ve isitme testiyle ilgili bu brostrin
Tlrkge cevirisi www.pns.nl/geboorte.

Voor de Nederlandse versie van deze Hielprik- en Gehoortest brochure kijk op
www.pns.nl/geboorte (Nederlands).

For the English version of this flyer about the heel prick and hearing tests, please visit
www.pns.nl/geboorte (Engels)

W celu uzyskania polskiej wersji ulotki na temat naktucia piety w celu pobrania krwi i
badan stuchu nalezy odwiedzi¢ strone www.pns.nl/geboorte (Pools)
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RIVM (Yenidoganlarda topuk kani testi ve isitme taramasi)

Bl gl Fias lud ol jla il WsF www.pns.nl/geboorte

Resimli anlatimlar (gevirilerle birlikte)

Resimli anlatim ile topuk kani taramasi hakkinda basit bilgiler (gevirilerle birlikte)
www.pns.nl/hielprik/beeldverhaal

Resimli anlatim ile isitme testi hakkinda basit bilgiler (gevirilerle birlikte)
www.pns.nl/gehoortest-baby/beeldverhaal

Bu brostr hamileligin sonunda size dogum uzmani veya jinekolog tarafindan
verilecektir. Cocugunuzun dogumunu belediyeye bildirdiginizde de topuk kani taramasi
ve isitme testi hakkinda size bilgi verilecektir.

Dogum hizmeti saglayicilar ve belediyelerin niifus daireleri, www.rivm.nl/pns-folders
adresinden 'Topuk kani taramasi ve isitme testi' brosirinin ekstra adetlerini siparis
edebilir.

Yayinlayan:

Rijksinstituut voor Volksgezondheid en Milieu
(Ulusal Saglik ve Cevre Enstitisi)

Postbus 1 | 3720 BA Bilthoven www.rivm.nl
www.pns.nl

Bu brosdr, RIVM'nin bir yayinidir ve ebeveynler ile ilgili meslek gruplarindan ve
kuruluslardan uzmanlarin is birligi ile olusturulmustur. RIVM giincel, erisilebilir, dogru
ve eksiksiz bilgi saglamak icin azami 6zeni géstermektedir. Ancak, bu brosdrin
iceriginden herhangi bir hak talep edilememektedir.

Aralik 2022
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