
Hielprik en 
gehoortest



Kort na de geboorte krijgt je baby 
de hielprik en de gehoortest

Je verloskundige heeft je tijdens de zwangerschap informatie gegeven over 
de hielprik en de gehoortest. Iemand van de jeugdgezondheidszorg komt 
hiervoor bij je thuis. Deze flyer helpt je hieraan herinneren.

De hielprik en de gehoortest zijn vrijwillig. Je hoeft er niet voor te betalen.

Wat is de hielprik?
De hielprik is een bloedonderzoek. Hiermee kunnen ernstige, zeldzame ziektes 
vroeg worden ontdekt. Deze ziektes zijn meestal niet te genezen, maar wel 
te behandelen. Als een ziekte snel na de geboorte wordt behandeld, kan dit 
ernstige schade aan de ontwikkeling van je baby voorkomen.

Wat is de gehoortest?
De gehoortest onderzoekt of je baby voldoende hoort om goed te leren 
praten. Dit is belangrijk voor de ontwikkeling van je baby. Als een gehoorverlies 
vroeg wordt ontdekt, kan de behandeling eerder beginnen. Je kind kan dan 
beter leren praten.

In delen van Zuid-Holland en Gelderland gebeurt de gehoortest op het 
consultatiebureau. Je krijgt dan een uitnodiging.

Meer weten?

•	 Lees de folder op www.pns.nl/geboorte
•	 Ga naar geboorte.steffie.nl voor uitleg in makkelijke taal
•	 For translations, please visit www.pns.nl/en/birth
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De zorg voor morgen begint vandaag
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