
Kans op een 
afwijkende uitslag:

Gesprekskaart prenatale screening

NIPTCounseling
Onderzoek naar chromosoomafwijkingen:
	• Vanaf 10 weken, liefst vóór 18 weken
	• De geslachtschromosomen worden niet onderzocht
	• Uitslag meestal binnen 10 dagen

Een uitgebreid gesprek over de onderzoeken. 
Samen keuzes maken. Wil je onderzoek laten doen?

Goed om te weten:
	• Je kunt op ieder moment stoppen
	• De onderzoeken geven geen 100% zekerheid
	• Je kunt voor lastige keuzes komen te staan: praat 

hierover met anderen

Vervolgonderzoek:
	• Vlokkentest - vanaf 11 weken
	• Vruchtwaterpunctie - vanaf 15 weken
	• Soms ook een uitgebreide echo

Tijdlijn
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7,5 cm 17 cm

13 wekenecho
Onderzoek naar lichamelijke afwijkingen:
	• Vroeg in de zwangerschap
	• Sommige (ernstige) afwijkingen zijn te zien
	• Je krijgt het geslacht niet te horen
	• Uitslag direct
	• Meer tijd om te bepalen wat je met de uitslag doet

Vervolgonderzoek:
	• Uitgebreide echo, bloedonderzoek
	• Vlokkentest
	• Vruchtwaterpunctie - vanaf 15 weken

20 wekenecho
Onderzoek naar lichamelijke afwijkingen:
	• (Bijna) halverwege de zwangerschap
	• Er zijn meer details te zien
	• Je krijgt het geslacht te horen (als je ernaar vraagt)
	• Uitslag direct
	• Minder tijd om te bepalen wat je met de uitslag doet

Vervolgonderzoek:
	• Uitgebreide echo, bloedonderzoek
	• Vruchtwaterpunctie

Je kiest zelf of je 
onderzoek laat doen.

20 wekenechoNIPT 13 wekenecho

Eventueel vervolgonderzoek
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Niet-afwijkend

Bij 993 van de 1.000 zwangeren.
Geen aanwijzing voor een chromosoomafwijking.

Extra chromosoom 21, 18 of 13

Bij 5 van de 1.000 zwangeren.
In elke cel een extra chromosoom 21, 18 of 13. 
Aanwijzing voor down-, edwards- of patausyndroom.

Stuk chromosoom te veel of te weinig

Bij 2 van de 1.000 zwangeren.
In elke cel een stuk chromosoom te veel of te weinig. 
Aanwijzing voor een andere chromosoomafwijking.
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Gesprekskaart prenatale screening
Hoe gaat de NIPT?
De NIPT is een bloedonderzoek naar chromosoomafwijkingen bij het kind.  
Een chromosoomafwijking bij het kind kan leiden tot een verstandelijke beperking en lichamelijke afwijking(en).

Stap 1

Bloedafname

De zwangere laat bloed 
afnemen. Het laboratorium 
kijkt naar het bloed.

Stap 2

23 chromosomenparen

In bloed zitten chromosomen. 
Die chromosomen bestaan uit 
DNA. In elke cel zitten 23 setjes 
chromosomen.

Mogelijke uitkomsten

Vervolgonderzoek

Vervolgonderzoek 
in het ziekenhuis is 
nodig om zekerheid 
te krijgen.

Geeft de NIPT zekerheid? 

De NIPT kijkt naar het DNA in het bloed van de zwangere. 
In dat bloed zit vooral DNA van de moeder. Maar ook wat DNA uit de placenta.

Het DNA uit de placenta is bijna altijd 
hetzelfde als het DNA van het kind. 
Maar niet altijd. Daarom geeft de 
NIPT geen volledige zekerheid.

DNA zwangere

DNA placenta

Bloedbaan zwangereBaarmoeder met kind

DNA zwangere

DNA placenta

Bloedbaan zwangereBaarmoeder met kind
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